ANTA
GAlL

MERKIS

KAM

SATURS

METODES

BIZNESA TRENERE

DARBA SNIEGUMA VADIBAS, ATTISTIBAS UN MOTIVACIJAS
PARRUNU VADISANA

Paaugstinat cilvéku darba sniegumu, iesaistiSsanos un motivaciju, apglstot prasme vadit
ikgadéjas darba snieguma novértésanas, attistibas un motivacijas parrunas.

Visu limenu vaditajiem

Darba sniegumu novértésanas, attistibas un motivacijas parrunas — definicijas un
pamatprincipi. Sarunas ar darbinieku mérka definésana.
Parrunu vadisanas struktira:

- Sagatavosanas sarunai

- Sasveicinasanas, sarunas uzsaksana

- Darbinieka uzklausisana

- Savu pardomu izteikSana

- Vienos$anas par novértéjumu un nakotnes attistibas planiem

- Sarunas noslégums.
Attistibas planu veidoSana - attistamo kompetencu definéSana, to pasreizéja llmena
novértésana, darbibu plana izveide, vienoSanas par atbalstu.
5 jautajumi iekSejas motivacijas atklasanai (K. Hedges).
Vaditaja pasrefleksija par novaditajam darba snieguma, attistibas un motivacijas
parrunam vaditaja profesionalajai attistibai.

Macibu process ir interaktivs treneres stastijumam mijoties ar daltbnieku praktisko darbu
parrunajot izskatttos jautajumus grupas, daloties ar pieredzi, trenéjot praktiskos darba
snieguma, attistibas un motivacijas parrunu vadisanas elementus.
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Solouznéméja. Bijusi augstaka limena vaditaja a/s “airBaltic Corporation”, Lielibritanijas Arlietu ministrijas
Baltijas jlras regiona, AS “Citadele banka”. Kops 2013. gada biznesa vadibas trenere un konsultante, lasa
lekcijas vadosajas Latvijas augstkolas RiSEBA, LU BVEF un RBS par cilvéku un parmainu vadibu. Péta cilvéku un
organizaciju sadarbibas modelus. Biznesa vadibas un karjeras koucs. ICF (International Coaching Federation)
biedrs. Autore izdevumiem «Spikeris vaditajiem», «Vaditaja Dienas gramata» un lidzautore «Efektiva vaditdja
rokasgramatai», kas izdota péc Valsts kancelejas pasutijuma.

Es ticu, ka cilveku un uznémumu veiksmes pamata ir drosiba, ko rada nepartraukta attistiba.
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